TRRINAGSFLAR XHITE-GYW

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH | DONNERSTAG FREITAG Samstag Sonntag

i0:00 - i5:00 Uhr
Privattraining nach Apsprache

16:30 - 17:30 16:00 - i7:00 16:00 - i7:00
Kickhoxen Kickhoxen Kickhoxen
Sondertraining
17:30 - 18:30 i7:30 - 18:30 i7:00 - i8:00 17:00 - i8:00
Thai-/Kickboxen | Thai-/Kickboxen Boxen Thai-/Kickboxen privattraining Pause
- JUGERDLICHE - | - JUGERDLICHS - | (Kids +Jugendl) | - JUGENDLICHS - »Qne-ea-0ne

Nach Ahsprache

20 _ '.‘q_
18.:3""1.&.00 18:00 - 19:00
. Boxen
Manager-Boxen _ .
(Erwachsene) (Kids + Jugendl.)

19:00 - 20:00
Boxen &
Manager-Boxen
(crwachsene)
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